
 
 

SCHLUSS MIT „SCHÖN“!  NR. 1 
Wir werfen alle Vorstellungen, wie ein Bild „zu sein“ hat, über Bord und lassen uns ein auf 
„Zugefallenes“. Durch Schütten von Farbe entstehen Bildverläufe, die uns einen Hintergrund 
liefern, auf welchem wir den Pinsel, Spachtel, Schwamm oder Roller, etc. frech und frei 
bewegen können. Der Phantasie sind keine Grenzen gesetzt! Experimentierfreude, Mut zum 
Loslassen – der  
Rest ergibt sich von selbst! 
 

 
 
 
 
 
Zeit:   Samstag, 23. Mai 2020 
             09-12 Uhr / 13.30 – 17 Uhr 
 
Leitung:  Iris Michel und Katja Scheffer 
Kosten: CHF 110 
 
Mitbringen:     Schürze, altes Schuhwerk, ev. eigene 
                       Malutensilien wie Bürsten, Pinsel, Spachtel, 
            etc.  
 
 
 
 
	

 
 
 
 
 



REINE PURE LEBENSFREUDE oder 
„WABI – SABI“     Nr. 2 
 
In diesem Kurs experimentieren wir „frei aus dem Bauch“ 
heraus. Wir wagen es, spontan und lustvoll Farbe aufzutragen,  
empfangen liebevoll, was uns zunächst als „unbrauchbar bis  
hässlich“ erscheint und finden dann zum Credo vieler Japaner, 
welche gerade das „Wabi-Sabi“ spannend finden aufgrund des Unvollkommenen, Brüchigen 
und Morbiden.            
 
 
 
Zeit:   Samstag, 30. Mai 13.30 – 17.00 Uhr +/oder 
  Sonntag,  31. Mai 13.30 – 17.00 Uhr  
 
Leitung:  Iris Michel und Katja Scheffer 
 
Kosten:  je CHF 60.-- 
 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



PORTRAITS IN FARBE 
Nr. 3   
 
Viel Spass macht es, mit farbigen Flecken ein Portrait     
aufzubauen. Carola Stanforth hilft, Farben 
nebeneinander zu setzen, damit ein Gesicht lebendig 
wirkt. Nebst Theorie zum Aufbau eines Gesichtes 
erhalten wir Einblick in die Farben- und Formenlehre.  
 
 
Datum:  Donnerstag, 25. Juni und/oder 
              Freitag, 26. Juni 9-12 und 14-17 Uhr 
   Donnerstag, 9. Juli und/oder 
              Freitag, 10. Juli 9-12 und 14-17 Uhr 
     
Leitung:  Carola Stanforth und Iris Michel 
               www.carola-stanforth.com 
 
Preis:      CHF 120/Tag 
	
 
 
 
	

MONOTYPIE/  NR.5  
DRUCKTECHNIKEN  
Handgedruckte Grafiken besitzen eine authentische Schönheit. Kinder, Jugendliche und 
Erwachsene sind eingeladen, in einen kreativen Schaffensprozess einzutauchen. Es entsteht 
ein Begegnungsraum, wo man sich im gemeinsamen Schnitzen, Ritzen und Gestalten mit 
anschließendem Drucken ganz anders und vielleicht auch mal ganz neu begegnen kann. 
Geniesse die Freiheit, einzigartige Abzüge zu drucken und mit einer Kombination 
verschiedenster Techniken zu experimentieren. Lass Dich überraschen! 
 
 
Zeit:   Samstag, 10. Oktober 2020  
  09-12 / 13.30 – 17.00 Uhr 
 
Leitung: Katja Scheffer und Iris Michel 
 
Kosten:  CHF 150	
	
	
	
	
	
	
	
	

	



	
	
	

URBAN SKETCHING   NR. 6 
Lass	Dich	überraschen	und	Dir	die	Angst	vor	dem	leeren	Papier	und	Perspektiven	nehmen...	
wir	haben	es	drauf	und	geben	es	gerne	weiter.	Natur	und	Architektur	weisen	uns	den	Weg	
und	wir	zeigen	Tricks	und	Tipps,	wie	wir	es	erfassen	können.	Für	Momente,	wo	vielleicht	nur	
gerade	ein	Papierschnipsel	zur	Hand	ist,	dem	Pinsel	die	Farbe	fehlt,	und	beim	Grillieren	ein	
verkohlter	Ast	zwischen	die	Füsse	fällt...	Egal	–	wir	staunen,	was	man	mit	einfachen	Mitteln	
alles	an	Erinnerungsfetzen	zaubern	kann...	und	darum	geht	es	doch,	oder?	Fotografieren	kann	
jeder-	handgezeichnete,	kleine	Miniaturen	sind	wundervolle	Erinnerungsstücke.	Wer	will,	
bindet	alles	noch	zu	einem	Büchlein.		
	
Datum:					 Oktober/November		(genaue	Daten	folgen)		
Leitung:		 Silvia	Todesco	und	Katja	Scheffer	
	
Preis:		 	 CHF	120	

 
 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

MALEN-KRITZELN-KRATZEN-
BÜRSTEN  NR. 7 
 
Mit Spachtelmasse grundieren wir Holzgründe, färben nach Lust und Laune, ritzen unsere 
Inspirationen aus Natur oder anderem Bildmaterial und verdichten sorgfältig. Vielleicht tragen 
wir auch wieder ab und suchen nach dem Bild,  
das uns am Schluss beglückt. Wer will, kann auch mit Draht ein 3-dimensionales Bild 
herstellen. 
 
Zeit:   Samstag, 7. November  
             09.00-12.00 / 13.30-16.30 Uhr 
 
Leitung:  Helene Reif und Iris Michel  
 
Kosten:  CHF 120 inkl. Material, exklusiv Holzgründe 
	



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

WÖCHENTLICH: 
 
Monday Blues- nicht 
bei uns! 
Freu	Dich	auf	die	neue	Woche!	
  
Dreh Deine Gedanken um 180 Grad und erfrische Dich mit 
einer farbfrohen Mittagspause der besonderen Art: 
Kreative, spielerische Übungen, wie „Blindzeichnungen“, 
welche unsere Augen, unser Empfinden von Form und 
Farbe etc. inspirieren und Deine Phantasie anregen. 
Zeichnerisches Können braucht es nicht.  
Lass Dich überraschen von originellen Zeichnungen, die 
Deine Handschrift tragen. Wir werden Spass haben und 
erfrischt zurück in den Alltag finden. Für Neugierige und 
solche die es werden wollen oder einfach einmal etwas 
anderes als Menu I oder II geniessen möchten. Ein 
Espresso mit anregendem Austausch rundet unser 
Angebot ab. Mitbringen: Dich! 
 
Zeit:       Jeden Montag, 12.15 – 13.15 Uhr 
Kursleitung:  Iris Michel und Katja Scheffer 
Kosten:  CHF 25 
 
Einstieg jederzeit, auch spontan. Keine Anmeldung erforderlich.  
Bezahlung bar, vor Ort.  

 
 
 
 
 

	



OELMALEN LEICHT GEMACHT   
 
Male Dein eigenes Oelbild unter kompetenter                   
Anleitung von Christina Krüsi. Sie hilft Dir, „Dein“  
Bild zu malen. Ganz einfach, ohne Zutun von  
Hilfsmitteln, im direkten Auftrag der Oelfarbe auf  
Leinwand. Diesen Kurs kann man fortlaufend besuchen 
oder auch nur punktuell. Vorkenntnisse sind nicht 
nötig. Anmeldung erwünscht unter 079 321 38 90. 
 
Leitung: Christina Krüsi und Iris Michel 
    www.christina-kruesi.ch 
 
 
Zeit:       Jeden Donnerstagmorgen  
    09-12 Uhr 
 
Kosten:  CHF 60.—   
 

 
 
OFFENES ATELIER         
 
Jeder malt sein eigenes Bild nach Lust und 
Laune. Bei Bedarf können gewisse Materialien 
vor Ort bezogen werden. Erlebe die Freude 
gegenseitiger Inspiration. Keine Vorkenntnisse 
erforderlich. 
 
Zeit:      Jeden Dienstag ab 19 –ca. 22 Uhr  
 
Leitung:  Iris Michel und Katja Scheffer 
 
Kosten:  CHF 40  
 
Einstieg jederzeit möglich, Bezahlung bar jeweils  
am selben Abend. Anmelden erwünscht:  
Iris 079 321 38 90 oder Katja 078 924 85 59 
 
 

 
 
 
 
 

	

	



MALE DEIN 
WUNSCHBILD!    
 
Carola Stanforth begleitet jeden kompetent in der 
Umsetzung des „Ich wollte schon immer einmal ein 
Bild malen....“  
 
Mittwochmorgen von 08.30 – 11.30 Uhr  
 
Daten:     17. Juni, 1. Juli, 15. Juli, 22. Juli 
 
Leitung:  Carola Stanforth und Iris Michel 
 
Kosten:  CHF 60.-- 
 
Keine Vorkenntnisse erforderlich, Einstieg jederzeit 
möglich. Anmeldung: 079 321 38 90 

 
 
MITBRINGEN: 
 
Schürze/Hemd, ev. eigene bevorzugte Farben/Pinsel, Notizbuch, ev. eigene Malgründe 
(Leinwände, Holzmalgründe, etc.). Vor Ort können Leinwände in begrenzter Zahl und Grösse 
bezogen werden.  
 
 

ALLGEMEINE BESTIMMUNGEN: 
 
Anmeldung: Schriftlich per Email an iris.michel@bluewin.ch oder +41 (0)79 321 38 90 oder 
katja.scheffer@yahoo.de Mit der schriftlichen Anmeldebestätigung durch Iris Michel oder 
Katja Scheffer wird die Anmeldung unter Berücksichtigung der Widerrufsfrist 
rechtsverbindlich. Kursgebühren müssen bis spätestens 7 Tagen vor Kursbeginn auf das 
Konto Kammgarn West, Nr. 774.577-4 102 (IBAN CH 88 0078 2007 7457 7410 2) bei der 
Schaffhauser Kantonalbank, 8201 Schaffhausen bezahlt werden.  
Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Personen- und Sachschäden, die sich 
während und ausserhalb der Kurse ereignen. Für Diebstähle wird keine Haftung 
übernommen.  
Bei ungenügenden Anmeldungen kann ein Kurs abgesagt werden. Kosten werden komplett 
rückerstattet. Bei Absage von Seiten Kursbesucher entstehen bis 1 Woche vor Kursbeginn 
keine Kosten, danach müssen 50 % der Kurskosten übernommen werden.  
 

 
 
 

	



UND AUSSERDEM: 
 
Dieser Raum kann auch für andere (Kunst)-Events gemietet werden: 
 
Gerne organisieren wir eine Kunstsession für Dich – mit oder ohne uns:  

- Geburtstage 
- Familienanlässe 
- spezielle Firmenanlässe 
- eigene Kurse  
- Ausstellungen 

 
Preis nach Absprache.  
Bei selbständiger Nutzung des Ateliers:  
Miete:  
halben Tag: CHF 50.-- / ganzen Tag:  CHF 80.— 
  
 
 

WIR FREUEN UNS AUF DICH!  
 
DIE KURSLEITERINNEN: 
 

Iris	Michel					 		Katja	Scheffer							

 

Helen	Reif			 Christina	Krüsi				 Carola	Stanforth 
   
 



 
 
Weitere Angebote in diesem 
Atelier: 
 
KUNSTTHERAPIE	bei	Katja	Scheffer,	siehe	www.kunst-
gestalttherapie.ch	
 
 
 
	


