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ICH SELBST SEIN
FRAUSEIN

Eine farbenfrohe und verspielte Bestandsaufnahme weiblicher
Identität, zwischen familiärer Prägung und individueller
Selbstfindung. Zwei Generationen, zwei Schwestern und eine Tochter.
Drei Frauen die durch ihre Erfahrungen und Lebenskrisen die Kunst als
Raum für seelischen Ausdruck nutzen gelernt haben.

Die Werke behandeln Themen, die jede der Künstlerinnen auf ihre Art
und Weise auf ihrem ganz persönlichen Lebensweg bewegen und
bewegt haben. Diese kreative Auseinandersetzung zeigt auf, wie
menschliche Lebenskrisen, Sehnsüchte, die Suche nach
Selbstakzeptanz aber auch der Umgang mit Scham und Schmerz
bildnerisch verarbeitet werden können.

Die Ausstellung möchte entstigmatisieren und zeigen wie psychische
Sensibilität und künstlerische Stärke Hand in Hand gehen können. Der
Betrachter wird eingeladen, die universelle Reise der  Künstlerinnen
nachzuvollziehen - weg von der Fremdbestimmung, hin zu einer
authentischen Existenz als Frau und nicht zuletzt als Mensch.

Künstlerinnen
Gertrud Frey
Myrtha Spasojevic
Lili Egli aka Fräulein Zart

Ort: Ortsmuseum Beringen, Steig 5, 8222 Beringen

Ausstellungstage: Sa 30.05, So 31.05, Sa 06.06, So 07.06.26
Öffnungszeiten: jeweils von 13.30 - 17.00 Uhr

Vernissage: Freitag 29.05.2026 von 17.30 - 21.00 Uhr
Finissage: Sonntag 07.06.2026 von 16.00 - 18.00 Uhr
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